【アミの心磨きの集い（オフ会）について】
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アミ＆義法

○ご送付いただく情報は、個人情報ですので、厳重にアミの方で保管します。主人と私のみ知る情報といたします。
○これらの情報は、心磨きに関してアミがサポートさせていただくために有用な情報です。アミの元にできるだけたくさんの情報があったほうが、サポートも適切なものになります。どうぞアミをご信用ください。ありのままに書いていただくとうれしいです。よろしくご協力下さい。
○アミの家は、田舎にありますので、駅or空港までお迎えに行きます。外で連絡を取り合うことが必要な場合もあります。携帯電話をお持ちの方は、必ず携帯電話の電話番号をご記入下さい。

○参加申込票(仮申込書)を８月８日（金）までにご送付下さい。
○心のレポートは、１２日（火）までにご送付下さい。
※「参加申込票＆心のレポートの両方のご提出」で、正式参加申込とさせていただきます。
○人数は多くはないと思いますので（数人ぐらいだと思います）、大丈夫だと思いますが、もし、多い場合には、次回にお願いするかもしれません。そのときは、ご了承ください。

○正式参加が決定しましたら、アミの方の連絡先等をお知らせいたします。
※ 準備の関係がありますので、締め切りをお守り下さい。

【お願い】
☆「自分の心を見つめ、心磨きをする」が目的です。前向きで温かなお気持ちでお越し下さい。

☆宿泊場所は、できるだけアミの家かなるみんさんの家にします。雑魚寝になりますが、それでよろしければ・・・。人数の関係で無理でしたらホテルにします。

☆経費は、実費のみいただきます。できるだけ安くなるようにがんばります。

☆全員で一つの研修の流れをつくっていきます。できるだけ最初から最後までフル参加でお願いします。※ ただし、個人事業等をされていたり、仕事上どうしても３日間、まるまるお休みをとることが基本的に無理な方は、個人的にご相談ください。事情がある場合には、考慮いたします。

☆この２枚の申込書のご提出後も、事前に、１冊読んでいただきたい本をご紹介するかもしれません。また、簡単なコメント等をお願いするかもしれません。どうぞご協力ください。８月のご自分のお仕事は早めに片付けていただき、レポート等を書くための時間を少し作っておいていただくと助かります。
☆おいでになった方々と交流・親睦を深められ、楽しい思い出をつくってくださいね。おいでになりましたら、アミの行きつけの？神社にご案内します。皆さんのお越しを心からお待ちしています。気をつけておいで下さい。

☆九州は暑いので、対策をたてておいで下さい。瞑想などを行いますので、心身の健康管理をされてお越し下さい。
【経費について】

（1） アミとなるみんの家に宿泊する場合

２９日の夕食、３０日３食、３１日朝食、昼食ついて、その他、必要経費を入れて、

￥２０，０００ぐらいです。

（２）ホテル等に宿泊の場合は、ホテル宿泊代が入るので、アップします。

